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La Chaux-de-Fonds Un maillon
manquant des soins a domicile?

Dans la chaine des soins in-

firmiers a domicile, man-

quaitil un maillon spéci-
fique quant au suivi des ma-
lades psychiatriques? Une
équipe d’infirmiéres et d’in-
firmiers le pense et a mis en
place un Groupement inter-
ventions infirmiers (GlIl).
Ces professionnels ont
I’ambition de couvrir tout le
canton.

A
Iréne Brossard

Les infirmiers et infir-
miéres du Groupement inter-
ventions .infirmiers (GII) se
mettent & disposition autant
des établissements hospita-
liers que des médecins trai-
tants (généralistes et psy-
chiatres), lorsque ces der-
niers estiment qu’un suivi est
indiqué pour leurs patients
en plus des rendez-vous ponc-
tuels. «/Nous étions trois a ter-

. miner nos études d’infirmier
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et infirmiére en psychiatrie et
en travaillant dans le milieu
hospitalier, nous nous sommes
rendu compte qu’il manquait
quelque chose dans le secteur
extra-hospitalier; un relais et
un complément aux institu-
tions existantes», précise Ro-
cio Gonzalés, I'une des infir-
miéres du  groupement.
«Nous proposons en particu-
lier un soutien dans la vie
quotidienne, un accompagne-
ment dans les situations de
crise, une participation aux
mesures préventives et théra-
peutiques. L’intervention peut

Un service

~ Officiel et subventionné, il
existe un Service de soins in-
firmiers & domicile (SSID).
Président de la fondation qui
le chapeaute, Yves Scheurer,
chef des services sociaux de
La Chaux-de-Fonds, précise
que «dans le pool infirmiers,
nous avons également des in-
firmiers et infirmiéres en psy-
chiatrie. La nouvelle loi sur la
LaMal permet a des infir-

Le Gll (Groupement Interventions Infirmiers) est composé de Rocio Gonzalés, Claudia Senn,
Stephan Lendais, Laurent Guilland et Laurent Jacot.

inclure encore des actions de
réadaptation fonctionnelle et
de réinsertion sociale, de
méme qu'une préparation a
Uhospitalisation et un enca-
drement a la sortie de ’hdpi-
taly.

Les objectifs de cette prise
en charge sont définis entre le
médecin, le patient et I’infir-
mier ou l'infirmiére appelé(e)
a intervenir. D’ailleurs, le GII
n’intervient qu’a la demande
du médecin ou de I’hépital.

officiel

miers-.de’ s’installer 'en "indé-
pendant et la constitution de
ce groupement n'est pas pour
nous une concurrence a élimi-
ner. Nous souhaitons plutit
collaborer, pour le bénéfice du
patient».

Remarquons que si le
Groupe interventions infir-
miers assure les week-ends, il
ne fonctionne pas les mardis
et mercredis. Ce qui peut po-

«Soucieux du gonflement

des cotits de la santé, nous

avons opté pour une structure
souple et efficace, avec super-
vision par un intervenant exté-

rieur», précisent les membres
du groupement infirmier. Cha-
cun conserve un statut d’indé-
pendant, consacrant 20% de
son temps de travail au GII, et
conservant pour l'instant une
activité a 80% en milieu hospi-
talier. Les interventions a do-
micile se font du jeudi au lundi

o ks rer Gy adrest ekl M lpley
ser des'problémes de relais |

pour ces joursla. Le SSID
aura-til a couvrir cette la-
cune? «Nous ne souhaitons
pas multiplier les interve-
nants pour de telles prises en
charge. 1l est préférable de li-
miter a deux le nombre de
personnes et elles doivent étre
connues du patient», souligne
Yves Scheurer.
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" (de 8h a 22h) et donc égale-

ment le dimanche. Ce type de
soins est pris en charge par la

LaMal. IBR
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